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OBJECTIUS CAMPUS
Formació humana, 

intel·lectual i 
pedagògica

Desenvolupament de 
l'activitat 

psicomotora
Desenvolupament 
de les capacitats 

coordinatives 
bàsiques

Fixar els 
aprenentatges 
tecnicotàctics 

específics que per la 
seva edat han de 

realitzar



HORARI TIPUS MATINS

Arribada i 
protocol de 
seguretat

09:00h

Inici de 
l’activitat

09:30h

Descans i 
esmorzar

10:30h

Activitat

11:00h

Descans / 
Hidratació

12:00h

Activitat

12:15h

Final / 
Tornada a la 

calma

13:15h

Recollida

09:00h



HORARI TIPUS TARDES

Arribada i 
protocol de 
seguretat

16:30h

Inici de 
l’activitat

17:00h

Descans i 
berenar

18:00h

Activitat

18:20h

Descans / 
Hidratació

19:15h

Activitat

19:25h

Final / 
Tornada a la 

calma

19:50h

Recollida

20:00h



ENTRADA 1

ENTRADA 2

ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3

ZONA 4 ZONA 5 ZONA 6

VESTIDORS 

ZONA 7

- ZONA 1 - 6: 
Activitat 
futbol/
estacions de 
treball 

- Zona 7: 
activitat 
video/teórica

Punts de 
control de 
temperatu
ra i higiene

Esquema distribució espai



MESURES COVID-19

Desinfecció del material

Solucions hidroalcohòliques a 
l'entrada de la instal·lació

Presa de la temperatura a l'entrada

Utilització de dues portes per a 
evitar aglomeracions

Els entrenaments es faran en 
circuit (estacions) respectant la 
distància de seguretat 
recomanada

El camp dividit en 6 zones i un 
vestuari habilitat per a sessions de 
vídeo

Nombre de nens/es a cada estació: 
8-10

Es mantindrà sempre el mateix 
entrenador per a cada grup

Es mantindran els mateixos nens 
en cada grup
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