
portada

VOLEM 
VIURE LLIURES DE
 VIOLÈNCIES SEXUALS!

Dissabte 27
11:30h- Plaça Octavià
Melodies en clau de Dona. 
Organitza: Escola de Música Tradicional de Sant Cugat

Diumenge 28
12h- Plaça Octavià
Cantada de la “Canción sin miedo” de la Vivir 
Quintana. 
Organitza: Grup de Dones Canción Sin Miedo de Sant Cugat

Dilluns 29
19h- Online 
Xerrada: “Com detectar la violència masclista”, 
a càrrec de la psicòloga Elisenda Vila.
Inscripcions a: https://www.eventbrite.es/e/
entradas-xerrada-online-detectem-la-violencia-
masclista-191022392117 
Organitza: Noestasola. Col·labora: Coordinadora entitats del Casal de Mira-Sol

DESEMBRE

Dimecres 1
19h- La Unió Santcugatenca
Cinefòrum “El pa de la guerra”.
Organitza: Ciutadania - Ajuntament de Sant Cugat. 
Col·labora: Mostra de Cinema Espiritual 

Dimecres 15
20h – Casa de Cultura
Cinema Documental “Mothers”, de Myriam Bakir.
Inscripcions a: centresculturals.santcugat.cat   
Organitza: Xarxa de Centres Culturals – Programació de prop. Docs 
Barcelona. Documental del mes- Ajuntament

EXPOSICIONS:

Del 16 al 26 de novembre – Claustró Museu de Sant 
Cugat
Exposició “Lliures i sense por”, sobre les violències 
sexuals. Institut Català de les Dones.
Organitza: Igualtat, Feminismes i LGBTI- Ajuntament 

Del 22 al 28 de novembre – Casa de Cultura
Exposició de quadres sobre violència de gènere, 
de Paula Sorní.
Organitza:  ADE Vallès

Servei d’Informació 
i Atenció a les Dones (SIAD)
93 565 70 00
siad@santcugat.cat
santcugat.cat



ACTES DEL DIA INTERNACIONAL 
CONTRA LES VIOLÈNCIES 
MASCLISTES 2021

NOVEMBRE

Dilluns 8
18h- Casa de Cultura
Diàleg “Les dones de Colòmbia construïm la pau”, 
a càrrec de defensores de drets humans. 
Inscripcions a : info@cooperaccio.org
Organitza: CooperAcció

Dimarts 16
18.30h- Online https://www.youtube.com/
formacioafesenxarxasantcugat 
Xerrada “Stop violències. Qüestionar les masculinitats 
des de la infància i l’adolescència”,  a càrrec de 
Júlia Sánchez.
Organitza: La Ciranda, Escoles Coeducatives i Hora Bruixa

19h- Ateneu Santcugatenc
Documental “Zauria(k)” sobre salut mental des d’una 
perspectiva feminista.
Inscripcions a: www.ateneu.cat/inscripcions    
Organitza: Ateneu Santcugatenc

Dijous 18
18:30h- Casa de Cultura
Xerrada “Prevenció de situacions de violències sexuals 
digitals amb els fills i les filles”, a càrrec de  Sònia Ricondo. 
Organitza: Ciutadania- Ajuntament

19h- Ateneu Santcugatenc
Concert “Arar”, amb Marina Tomás i Maria Cruz. 
Dins del cicle “La cambra de l’Ateneu”.
Inscripcions a: www.ateneu.cat/inscripcions 
Organitza: Ateneu Santcugatenc

Divendres 19
18h- Casa de Cultura
Xerrada “Dones migrades treballadores de la llar”.
Inscripcions a: administracio@refugees-welcome.es 
o al telèfon 644590339
Organitza: Refugees Welcome Espanya

Dissabte 20 
12h – Teatre de Mira-sol
Espectacle teatral infantil “Els ocells ho fan, les puces i 
les balenes també”, a càrrec de la companyia Obskené. 
A partir de 8 anys. Incorpora llengua de signes.
Inscripcions a: centresculturals.santcugat.cat  dins la 
programació de prop. Preu: 6€
Organitza: Xarxa de Centres Culturals – Programació de prop. Ajuntament

Dissabte 20 i diumenge 21
De 10h a 13h o de 17h a 20h (dissabte)
De 10h a 13h ( diumenge). Pavelló 3 (Rambla del Celler)
Taller defensa personal. Taller adreçat a dones majors de 16 
anys. Les menors de 18 anys hauran d’anar acompanyades de 
familiar major d’edat.
Inscripcions a:  seguretatciutadana@santcugat.cat 
Organitza: Policia Municipal i Esports

Diumenge 21
12h- Plaça Octavià
Ballada d’una sardana amb nom de dona i lectura 
de manifest.
Inscripcions a: e.sardanista.sc@gmail.com 
o al telèfon 639 611 205  (en cas de voler ballar) 
Organitza: Entitat Sardanista de Sant Cugat

Dilluns 22 i dimarts 23
De 9 a 14:30h- La Unió Santcugatenca
Jornades “Les violències sexuals. Una mirada 
multidisciplinar”.
Inscripcions a: https://bit.ly/jornadesviolenciessexuals  
Organitza: Igualtat, Feminismes i LGBTI

Dilluns 22 
17:30h- La Unió Santcugatenca
Documental “Shootball”, de Fèlix Colomer i debat posterior 
amb un testimoni. Documental basat en la investigació sobre 
els abusos de Joaquín Benítez als Maristes de Barcelona.
Inscripcions a: https://bit.ly/jornadesviolenciessexuals 
Organitza: Igualtat, Feminismes i LGBTI- Ajuntament

Dimecres 24
18h- Xalet Negre 
Vídeo i xerrada “Els passos pràctics que hem de fer quan ens 
trobem en una situació de violència masclista a la llar”.
Inscripcions a: xarxafembarri@santcugat.cat  
Organitza: Xarxa Monestir-Sant Francesc

18h- Casa de Cultura
Xerrada “Abús sexual infantil, un problema social”, 
a càrrec de Vicki Bernadet. 
Inscripcions a: educacio@santcugat.cat  
Organitza: Educació Ajuntament i Fundació Vicki Bernadet

Dijous 25
12h - Plaça de la Vila
Acte institucional i lectura del manifest.
Organitza: Igualtat, Feminismes i LGBTI

12h,18h i 21h- Ràdio Floresta 
Emissió del programa de ràdio Planeta Violeta
Especial 25N.
http://radioserver11.profesionalhosting.com:9357/
stream?type=http&nocache=5 
Organitza: Associació Eclíptiques

18h- Casa de Cultura
Documental “Las tres muertes de Marisela Escobedo”, 
de Carlos Pérez Osorio. 
Organitza: Grup de Dones Canción Sin Miedo de Sant Cugat

Divendres 26
9h- ViLab
Taller “Assetjament sexual a la feina: Ja tenim el 
protocol, i ara què?”, a càrrec de Berta Canals i Renau.
Inscripcions a: https://www.santcugatfeina.cat/detall-de-
la-formacio?tipus=77&idFormacio=3847  
Organitza: Fundació privada SORLI i Ajuntament

19h- Casa de Cultura
Recital “La veu de les dones, poemes musicats”, 
amb Pere Codó.
Inscripcions a: https://www.inscribirme.com/
laveudelesdonespoemesmusicats 
o a Noestasola@hotmail.com  
Organitza: Noestasola

Dissabte 27
11:30h- Sortida de la Plaça Rotary International 
(entrega de samarreta)
Activitat oberta “Caminada amb les dones”. 
Durada: 1.30h.
Inscripcions a: info@donesencreixement.com o 
al telèfon 677399118  Preu: 15€
Organitza: Dones en Creixement Sant Cugat del Vallès. 


