MOCIO INSTITUCIONAL PER RECONEIXER SANT CUGAT
COM A CIUTAT AMIGA DE LA GENT GRAN

Atés que a Sant Cugat hi viuen 15.273 persones de més de 65 anys que representen el 15,5%
de la poblacié del municipi segons dades de I'IDESCAT de 2024 .

Atés que les persones grans constitueixen un col-lectiu actiu i divers que aporta capital social,
experiéncia, cures, voluntariat, associacionisme i participacié comunitaria, i que reforcar la
seva inclusio i protagonisme millora la qualitat de vida i la cohesié de tota la ciutat.

Atés que les entitats que formen part de la Taula de la Gent van redactar un manifest
consensuat on denunciaven la manca d’atencié que I’Ajuntament destina a la gent gran de
Sant Cugat.

Atés que la principal reivindicacié d’aquest manifest és el reconeixement de Sant Cugat com
a “Ciutat amiga de la gent gran”.

Atés que “Ciutats amigues de la gent gran” és un programa internacional de 'OMS que
connecta ciutats d’arreu del mon en una xarxa de bones practiqgues per promoure
I'envelliment actiu i saludable i la plena participacié de la gent gran en la vida comunitaria.

Atés que aquest programa ajuda els municipis a adaptar espais, serveis i comunicacié perque
siguin  més accessibles, inclusius i saludables per a les persones grans.

Ates que formar part de la Xarxa aporta beneficis tangibles per a la ciutat com accés a
coneixement i bones practiques internacionals, intercanvi amb altres municipis i visibilitat a
la plataforma de I'OMS, que faciliten politiques publiques més eficaces per a I'envelliment
saludable, la inclusid i la participacio de les persones grans.

Per tot aixo, el Ple de I’Ajuntament de Sant Cugat adopta el segiient acord:

Que I'Ajuntament de Sant Cugat adopti el compromis d’iniciar els tramits per a ser
reconeguda com a ciutat amiga de la gent gran. Aquests tramits inclouen una carta de
compromis de I’Alcaldia aixi com |'’elaboracié d'un pla d’accié, implementar-lo amb la
participacié de les persones grans i avaluar-ne periddicament els resultats.



